
 PULS 190 - EFFEKTIV TRAINIEREN 1

erreichte beim 10 km Staffel (4 x 2,5 km) den 

5. Platz

in der Wertung (Sta)

Zeit: 00:54:53.88

(Netto-Zeit: 00:54:45.67)

Dortmund, den 03.11.2019


